SURF & SKATE PROJECT

SURFSKATE VALASZTASI UTMUTATO

1, Deszka hosszanak jelentéséqge:

A hosszabb lap stabilabb érzetet ad, mig a rdvidebbhez elengedhetetlen a fokozott
egyensulyérzék. Mi szamit hosszunak vagy rovidnek? Ez mindenkinél egyedi! A
magassaghoz tartozik egy altalanos ajanlas, amit a tanulasi szakasz elején hasznos
kovetni (Ilasd gyartéi ajanlasok).

TIPP: Dilemma esetén, érdemes egy nagyobb lappal kezdened, ugyanis ez még senkit
sem hatraltatott a fejlédésben, mig a kicsi méret annal tébbszér.

2, Deszka szélességének fontossaga:

Szélesebb javasolt, hogy kényelmesen felférjen ra a labfej, amit sokszor mozgatunk a
mandverek soran. A “designer” lapok tobbsége kaprazatosan szép, am a kinézet legyen
egy sokadik szempont, hiszen a nem ergondmikus deszka csokkentheti a gyakorlasok
sikerélményét.

TIPP: Vasarlas elétt nézd meg, hogy ahova pozicionalnad a labad, azon a feliileten
teliesen felfekszik-e a labfejed vagy sem. Amennyiben a triikk6zés iranyaban szeretnél
elindulni, és nem a szérfés izommemoria fejlesztése a célod, abban az esetben a
vékonyitott farokrész elényddre valhat. Azonban igazi szérftrénerek esetében ilyennel nem
fogsz talalkozni.

3, Tengelytav és/vagy keréktav, mint kulcselem:

A két keréksor kozti tavolsag (un. wheelbase) nagymértékben befolyasolja a deszka
mandéverezhetbségét és biztonsagos hasznalatat. Minél kdzelebb van egymashoz a két
keréksor, annal kisebb ivben lesz képes fordulni a surfskate és forditva. Kezdetben az a
j6, ha ez a tavolsag valamennyivel szélesebb, mint ahogyan sima terpesznél allnank
(vallszélesség + egy csipet).

TIPP: Stabilitas ellenérzéséhez a megfelelének vélt un. “surf stance”-ben guggolj parat a
deszkén és figyeld meg az egyensulyod. Erdemes tudnod, hogy a keréktav és a
csavarfuratok kapcsolata a felfliggesztéssel valtozhat (un. standard wheelbase vs. true
wheelbase). Ezt fontos szem elbtt tartanod, hiszen egy meggondolatlanul valasztott
felfliggesztés dramaian lecsbkkentheti a terpeszallasra alkalmas feliiletedet!

4, Deszkalap konkavitasa:

A konkavabb deszka jobb stabilitdst ad mandvereknél, ellenben nagyobb labfejnél
kényelmetlenebb lehet.

TIPP: Gondold at mire szeretnéd hasznalni a surskate masinad. Az 6ceéani surfdeszkak
alapvetden laposak és maximum a hatso labnal talalkozhatsz spec. talptamasszal :)
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5, Kerekek:

Aszfalton a nagyobb atméréjiek (max. 75 mme-ig) javasoltak a felszini egyenetlenségek
kompenzalasara. Parkban inkabb a kisebbek (max 65 mme-ig) ajanlottak, mert gyorsabban
lehet veluk haladni a sima betonon/fa fellleteken.

Puhabbak (77a-tol) jobban tapadnak, azonban parkban tobben a keményebbeket
preferaljak (84a-tél), hogy lendlletesen lehessen vellUk haladni. A puhabbak
kényelmesebbek és biztonsagosabbak, mig a keményebbekkel egyszerlibb pl. farolgatni.
Fontos kiemelni, hogy nem standardizalt a keménység (un. durométer) meghatarozasa és
a gyartok altal hasznalt poliuretan formula is eltér6. Ebbdl kifolydlag a hasonlo
paraméterek ellenére a kulonbozé cégek kerekei nem vethetbk 0ssze precizen.

Formak kozul a széles és szogletes kerekek biztositjak a jo tapadast. Minél keskenyebb
és iveltebb a kialakitasuk, annal inkdbb megcsusztathatok.

Kerekeket harom futofelllettel lehet kapni. A teljesen sima szolgaltatia a maximalis
tapadast, a fellletkezelttel kdnnyebb farolni, mig a rovatkazott kiszamithatobba teszi a
piszkos, kavicsos és nedves (?) utszakaszokon valé gurulast.

TIPP: A kerekeken beliil specialis hiively biztositia a csapagyak helyét. Ez lehet
centralizalt, illetve excentrikus is. Vasarlas el6tt olvass utana ennek is!

A Surf & Skate Tech csoporton beliil megvalosult keréktesztelési workshop és egy online
nem reprezentativ felmérés eredménye alapjan ridereink az alabbi gyartokat preferaljak:
Orangatang, Powell Peralta, Seismic, Slime Balls, Surfskate Love

8, Csapagyak:

A kerekek a csapagyakon keresztul érintkeznek a felfliggesztések tengelyével. Szamtalan
marka és besorolas ismert, azonban altalanossagban elmondhatd, hogy mindegyik
kielégiti a kezd6 surfskate-erek igényeit. Késbbbi tuningolas esetén érdemes integralt
keramia csapagyakra valtani.

TIPP: A csapagyakat cca 3-4 havonta at kell tisztitani, illetve olajozni. Es6 esetén pedig
mindig, ugyanis rozsdasodhatnak.

9, Felfuggesztések:

Felfuggesztésekbdl léteznek pusztan gumipogacsas (1 tengelyes), rugos (1 tengelyes),
“zsanéros” (1 tengely), illetve el6bbiek kombinaciojabdl krealt (2 tengelyes) verzidk is. A 2
tengelyes kombinaltak imitaljak legjobban a hullamon fordulast, ellenben velik a
legkbnnyebb hibas izommemoariat is kiépiteni, ugyanis nagyon egyszer( 6ket rosszul
pumpalni. Az 1 tengelyes kivitelek stabilabbak, ezért jobban megkdvetelik a precizebb,
egész testet igényl6 mozdulatokat, azonban limitaltabb szorfélményt nyudjtanak.

A felfiggesztések nagymeértékben képesek befolyasolni a tengelytavolsagot és ezaltal a
mandverezhetdséget (lasd 3. pont). Ne vasarolj vakon, elétte tesztelj!

Pogacsak és rugok tekintetében szamtalan méret és forma létezik. Mindig a hasznalatban
lévd fuggbnek és a rider testsulyanak megfelel6t érdemes valasztani.
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TIPP: Gumipogacsak rogzitésének szempontjabol a referencia pont az, amikor az anya
alatti fémgydiriit mar nem lehet ujjal mozgatni. Ezutan max. 2 teljes mozdulatig hizhatsz ra
vagy amig a gumik tartjak a formajukat. A tul kemény pogacsak csbkkentik a
mozgastartomanyt, mig a puhabbak azt névelik (wheelbite riziko!).

10, Emel8k szerepe:

Az emelbk a kerékbeakadast (wheelbite) gatoljak, mikozben novelik a deszkalap-talaj
tavolsagat és ezaltal csokkentik a stabilitast. Formajukat tekintve két nagy irany ismert. A
standardok a lapos emel6k, mig a deszka mandverezhetéségére is hatassal Iévok a
szogtort emel6k.

TIPP: Fizikai tulajdonséagat tekintve két verziojuk létezik. Vannak a rugalmasabbak, de azt
dontben az agressziv gdérdeszkasok hasznaljak tompitasra. Nalunk a hasznalatuk
megfontolando hiszen kényelmesebbé teszik a gurulas élményét, am ennek az az ara,
hogy kézben energiat nyelnek el, lassitanak.

11, Tovabbi alkatrészek

A fentebb felsorolt szempontrendszerek voltak igazan fontosak, am deszkankat még
szamtalan egyéb modon lehet finomhangolni. Google it! :)

+1: Személyes javaslatom:

A deszkas kozosségben mindenkinek megvan a maga fixa idea-ja, hogy mitél j6 egy
surfskate. Vasarlas el6tt kérdezz korbe, tesztelj kilonféle markakat és egyedi hibrideket,
hogy megtalald a szamodra megfelelét. Egy rossz tipp sajnos nagyon sok pénzedbe
kerllhet, ne kapkodd el a dontést!



